Demokratidagen 2025

Hej demokratidagen!

Detta ar en handledning eller ett inspirationsmaterial om du sa vill, till
dig som ar larare, elevassistent, lararassistent eller har en annan viktig
rolli klassen och kommer att vara med pa var gemensamma
demokratidag.

Merparten av det som finns i detta material, ar sddant som du sakert
redan kanner till. Ambitionen har varit att samla vara pedagogiska
tankar, vilket ligger till grund for de moten, samtal och erfarenheter som
vi kommer att dela fore, under och efter den 10 november pa
Varldskulturmuseet.

Valkommen!
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LAROPLANEN

Har foljer nagra utdrag fran Laroplanen anpassad grundskola (Lgrsar22).
”Skolvasendet vilar pa demokratins grund. ”

”Utbildningen ska formedla och forankra respekt for de manskliga rattigheterna
och de grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar
pé.”

” Manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors

lika varde, jamstalldhet mellan kvinnor och man samt solidaritet mellan
manniskor ar de varden som skolan ska gestalta och formedla.”

” Ingen ska i skolan utsattas for diskriminering som har samband med kon, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, konsoverskridande identitet eller
uttryck, sexuell laggning, alder eller funktionsnedsattning eller for annan
krankande behandling.”

” Det ar inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlaggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet.”

” Skolan har i uppdrag att formedla och forankra grundlaggande varden och
framja elevernas larande for att darigenom forbereda dem for att leva och verka i
samhallet.”
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UPPDRAG: VAD BETYDER DEMOKRATI FOR MIG?

De elever som kommer att vara med pa demokratidagen kommer att ges mojlighet
att svara pa fragan vad demokrati betyder for eleverna. Tanken ar att vi ska
presentera elevernas svar i samband med uppstart av dagen. Gor denna ovning i
klassrummet och skicka sedan elevernas svar till:

fredrika.ideblad@grundskola.goteborg.se

UPPDRAG: DEMOKRATI!
Yttrandefrihet

Yttrandefriheten innebér en frihet att i tal, skrift, bild eller pd annat sétt uttrycka
tankar, dsikter och kdnslor. Den géller lika for alla manniskor j vart land.

- Varfor ar det bra att man far tycka att politikerna har fel? Skriv ner dina
punkter.

Informationsfrihet

Informationsfriheten innebar bland annat en frinet att fa ta del avdokument for att
kunna ha insyn i det som politiker och tjansteman gor och tycker.

- Vilka dokument skulle du tycka det var spannande att lasa som finns pa din
skola eller hos statsministern? Gor en lista!

Demonstrations- och motesfrihet

Demonstrations- och motesfrihet innebar en frihet att anordna och deltai en
demonstration.

- Vad skulle du vilja protestera mot i vart samhalle?
- Hur skulle ditt plakat se ut? Mala!



mailto:fredrika.ideblad@grundskola.goteborg.se
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Foreningsfriheten

Foreningsfriheten innebar en frihet att tillsammans med andra ha moten och
starta en forening.

- Ardu medinagon forening?

- Saknar du nagon forening dar du bor?

- Enfotbollsklubb i Sverige ar ocksa en forening. Vilket lag hejar du pa? Mala
deras klubbmarke!

Religionsfrihet

Religionsfrihet betyder frihet att utova sin religion. Alla manniskor har ratt att tro
vad hon vill och staten far inte behandla ndgon annorlunda bara for att man tror
pa en viss religion.

- Kanner du till ndgon religiés symbol? Rita garna!

Forbud mot dodsstraff
Dodsstraff ar forbjudet i Sverige.

- Tareda pa nar dodsstraffet togs bort i svensk lag.
- Varfor tror du att statens ratt att doda nagon, finns kvar i vissa lander?

Ratt till en rattvis rattegang
En rattegang i Sverige ska vara réttvisa, offentliga och opartisk.

- Varfor tror du det ar bra om en rattegang ar offentlig?
- Se om du kan hitta ndgot om en rattegang som nyligen avslutades. Anvand
Google och Youtube.
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Forbud mot diskriminering

Man far inte diskriminera nagon person i Sverige. Diskrimineringslagen i Sverige
gor det olagligt att behandla nagon annorlunda utifran:

- Koén

- Konsoverskridande identitet
- Etnicitet

- Religion

- Funktionsnedsattning

- Sexuell laggning

- Alder

Kanner du till ndgon situation i var historia, dar grupper eller individer har
diskriminerats utifran ndgon av punkterna ovan?

Kanner du till ndgon jamstalldhetssymbol? Mala!

Ratten till utbildning
Alla barn har ratt till kostnadsfri (gratis) grundlaggande utbildning.

- Hur ser ditt dromklassrum ut? Gor en skiss tillsammans pa tavlan!

Allemansratten

| Sverige har vi ndgot som heter Allemansratten. Det innebdr att alla manniskor
har ratt till den svenska naturen.

- Vartrivs du bast i den svenska naturen? T ex. vid havet, i skogen, uppe i
fjallen, ute pa landet, inne i staden. Se om du kan hitta en bok har pa
kulturhuset som har bilder pa din favoritmiljo.
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UTMANINGEN

Demokratiskt utanforskap

| Sverige far alla som fyllt 18 &r rosta. Anda ar det manga manniskor som inte
valjer att utnyttja sin ratt att rosta och paverka vilka som ska styra landet.

- Hardu egna forslag pa hur man kan fa fler att rosta i de allmanna valen
(riksdag, region, kommun)? Skriv ner dina forslag.
- GOr en affisch som uppmanar manniskor att rosta.

Hotet mot det demokratiska samtalet

En viktig deli en demokrati ar allas ratt att delta i samtal som ror vara
gemensamma fragor. En del manniskor litar inte langre pa media. Det
forekommer ocksa att personer som uttalar sig om olika fragor, utsatts for hot och
hat. Desinformation (fake news) och propaganda gor manniskor osakra. Nar det
blir for mycket fake news blir det mer konflikt mellan grupper och man kanner
mindre fortroende for samhallet. Detta hotar demokratin i langden.

- Kolla pa dina reels pa TikTok eller titta tillsammans med en kompis som har
ett konto. Hittar ni ndgot som kan vara fake news? Varfor tror ni att det inte
stammer? Gar det att ta reda pa? Varfor tror ni den ”"nyheten” dok upp?

- Gor ett kort nyhetsklipp pa din lur om denna demokratidag. Forsok smyga in
nagon information som inte ar sann. Inslaget kan vara typ 30 sekunder
langt. Dela garna ert filmklipp med oss.
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VARLDSKULTURMUSEET

Valkommen till Varldskulturmuseet!

Har finns saker och berattelser fran olika delar av varlden.
Museet ar en trygg plats dar alla ar viktiga — barn, unga och vuxna.

Du kan se utstallningar och vara med i aktiviteter.

Vi pratar om livet och déden, om brak och vanskap, om gamla traditioner och nya
idéer.

Vivisar bade vardag och fest.

Kom som du ar!

Alla under 19 ar gar in gratis.

Nar ni deltar pa demokratidagen, kommer vi att gora workshops i utstallningen
Korsvagar och utga fran nagra korta filmer som forklarar vad demokrati ar. De ar
hamtade fran var demokrati webbsida: Byggademokrati.se

Bygga Demokrati (lattlast version)

Korsvagar

JSHULTURMUSEET



https://www.byggademokrati.se/sv-LS
https://www.varldskulturmuseet.se/utstallningar/korsvagar/
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KORTFILMER

https://firademokratin.riksdagen.se/film/filmer-om-demokrati/

https.//vardemokrati.se/filmer/

https.//www.levandehistoria.se/video/nar-fortroendet-brister-kortfilm

https://www.vimasteprata.org/demokratibanken-film

https://www.youtube.com/watch?v=BgFvIM1CDvQ



https://firademokratin.riksdagen.se/film/filmer-om-demokrati/
https://vardemokrati.se/filmer/
https://www.levandehistoria.se/video/nar-fortroendet-brister-kortfilm
https://www.vimasteprata.org/demokratibanken-film
https://www.youtube.com/watch?v=BgFvIM1CDvQ
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SKRIV EN LAT

Man kan uttrycka sig pa manga olika satt nar man vill fa ndgot sagt. Du kanske
gillar rapmusik eller ndgon annan musikstil. Skriv en egen lattext. Om du vill
arbeta vidare med laten kan du ju alltid anvanda Soundtrap.

Har nedan kan du fa lite inspiration.

Denna Lt skrevs i Italien. Den handlar om risarbetare som protesterade mot
fascismen. Fascismen var nara slakt med nazismen (Hitler):

https://youtu.be/4CI3lhyNKfo

Dansk rappare som inspirerats av denna lat:

https://www.youtube.com/watch?v=TVo5zBL1-XE

¥



https://www.soundtrap.com/
https://youtu.be/4CI3lhyNKfo
https://www.youtube.com/watch?v=TVo5zBL1-XE
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DISKUTERA

SAMTALSKORTEN - Vi maste prata om demokratin
Kris, handling och framtidstro (2023-2024)

Demokrati pa gransen (2022-2023)

Prata om fakta, Rollspel om demokrati, Sverige-varlden , 100 ar av kvinnokamp ,
Val (2019-2022)

Samtalsstartare

Dialogmaterialet: KORTEN - OVNINGARNA

Detta material ar hdmtat fran https://www.vimasteprata.org/



https://static1.squarespace.com/static/653a1f0ddb665869cd4c2ce5/t/65854b3a29d1c614e5e236ee/1703234363124/SF_Samtalskort_Demokratiska-dilemman_2_webb.pdf
https://static1.squarespace.com/static/653a1f0ddb665869cd4c2ce5/t/656d95035390ff308f6f1b58/1701680387757/samtalskort-bla%CC%8A-demokratiska+dilemman.pdf
https://www.levandehistoria.se/wp-content/uploads/2022/11/Samtalskort-om-demokrati-att-skriva-ut-sjalv.pdf
https://www.levandehistoria.se/wp-content/uploads/2022/11/Samtalskort-om-demokrati-att-skriva-ut-sjalv.pdf
https://static1.squarespace.com/static/653a1f0ddb665869cd4c2ce5/t/659e61346c64714e7a82ac32/1704878412721/Samtalsstartare+2022
https://static1.squarespace.com/static/653a1f0ddb665869cd4c2ce5/t/65c0a167071e012731a9b45c/1707123051560/VMP_dialog_kort_upplagd+%281%29.pdf
https://static1.squarespace.com/static/653a1f0ddb665869cd4c2ce5/t/65a7e9ed506387148d6db726/1705503213449/VMP_dialog_instruktion_A4.pdf
https://www.vimasteprata.org/

